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Mitgliederentwicklung  
und Netzwerke 
 
Im Gründungsjahr 2015 begannen 
wir mit zwölf Mitgliedern unsere 
Arbeit. Über die Jahre sind die Mit-
gliederzahlen und auch die Netz-
werke unserer Unterstützer stetig 
gewachsen.  
2020 freuen wir uns über vierzig 
Mitglieder und eine Vielzahl an 
Netzwerkpartnern.  Im Bild rechts ist 
die Verteilung unserer Mitglieder in 
Deutschland dargestellt. Doch auch 
aus anderen Bundesländern und der 
Schweiz erhalten wir immer wieder und stetig Unterstützung.  
 
Wir hoffen auf weiteres Wachstum und eine stetige 
Verzweigung unserer Netzwerke. Nur durch die bereits 
aktiven Unterstützer, ist diese Entwicklung möglich. Danke 
dafür! 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Zusammenarbeit 
mit Irland 

Stephen und Ruth Douglas 
(Bild rechts) unterstützen, mit 
ihrem Helferkreis, Imcares von 
Irland aus.  

Im Februar 2020 durften wir 
uns in Mumbai kennen lernen. 
Es entstand ein konkretes 
Anliegen der Zusammenarbeit 
zwischen Deutschland und 
Irland. Darüber freuen wir uns 
sehr! Der irische 
Unterstützerkreis arbeitet 
ähnlich wie wir in Deutschland. 
Sie sammeln Spenden und 
organisieren Teamreisen nach 
Mumbai.  

Unser erstes gemeinsames 
Spendenprojekt war die 
Finanzierung eines neuen 
Geländewagens für Imcares. 
Damit sollen die Hilfsgüter zu 
den Bedürftigen transportiert 
werden und eine sichere und 
schnelle Beförderung der 
Mitarbeiter gewährleistet sein. 
Gemeinsam sammelten wir 
22.000 Euro. Diese dienen 
sowohl dem Kauf als auch dem 
Unterhalt des Fahrzeugs in den 
ersten Monaten. 

Was für ein Erfolg! Sowohl für 
Imcares als auch in unserem 
internationalen Unterstützer-
Netzwerk!

       RUNDBRIEF 
Fünf Jahre Seek & Care e. V.

v.l.n.r.: Frau Dr. Usha Ubale (Vorsitzende bei Imcares), Sumatra Gaikwad 
(Gründer Imcares), Ruth Douglas und Stephen Douglas (Unterstützer aus 
Irland), Rebekka Kircher (1. Vors. S&C), Wolfram Kircher (S&C Mitglied), 
Timothy Gaikwad (CEO Imcares)
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Spendenentwicklung 
 
Die Entwicklung unserer Spenden macht uns stolz! Wir sind 
beeindruckt, dass uns immer wieder Unterstützung aus den 
verschiedensten Ecken Deutschlands und sogar aus der 
Schweiz erreicht. Unsere Stärken in der Spendenakquise sind 
vor allem persönliche Beziehungen und die damit 
verbundene Mund-zu-Mund-Propaganda. Deshalb ist der 
Spendenanstieg der letzten fünf Jahre (Tabelle unten) 
besonders ermutigend für uns. Alle Spenden, die für Imcares 
eingehen, leiten wir zu 100% nach Indien weiter. Unsere 
Verwaltungskosten decken wir nur durch die Mitglieds-
beiträge oder durch Spenden mit entsprechendem 
Verwendungszweck.  

2020 wurde sehr von den Corona-Maßnahmen beeinflusst. 
Viele Schicksalsschläge waren damit verbunden. In Indien 
verloren unzählige Menschen ihre Tagelöhnerjobs. Familien in 
den Slums, oder wohnungslos auf der Straße, hatten von 
heute auf morgen keine Lebensgrundlage mehr. Der ohnehin 
schon herausfordernde Alltag war plötzlich eine Sackgasse, in 
der es keine Ressourcen mehr gab.  
Doch Imcares hatte schnell ein neues Projekt auf die Beine 
gestellt: „Karuna“. Das bedeutet Hoffnung. Der Slogan 
„Karuna in Corona“ war ein Lichtblick für tausende Menschen. 
Wir durften erleben, wie bereitwillig Menschen aus 
Deutschland diese Hoffnung unterstützten. Allein für das 
Projekt Karuna gingen innerhalb kurzer Zeit über 11.000 Euro 
an Spenden ein. Das begeistert uns noch immer als ein 
besonderes Highlight der letzten fünf Jahre! 
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Freiwilligendienste 
und Kurzeinsätze 

In den vergangenen fünf Jahren 
konnten wir vier junge Menschen, 
in Zusammenarbeit mit MVS 
Bammental, in den 
Freiwilligendienst nach Indien 
aussenden.  

Mit unseren vier Teamreisen, 
lernten insgesamt 27 Teilnehmer, 
in ihrem zweiwöchigen Aufenthalt, 
die Arbeit in Mumbai kennen. 
Gleichzeitig wirkten wir, unter 
anderem, bei der Instandhaltung 
des Kinderheimes mit.  

Im März 2019 fand ein 
dreiwöchiger Therapeuteneinsatz 
aus unserem Programm ITHA 
(Interkultureller Therapeuten 
Austausch) (Bild unten) statt. Dabei 
wurden wir vom Therapiezentrum 
Rombach in Regensburg 
unterstützt. Wir wünschen uns, 
noch mehr Netzwerke mit 
Therapieeinrichtungen zu knüpfen, 
um dieses Programm weiter zu 
entwickeln.  
Einen Kurzfilm zum Programm 
ITHA finden Sie auf YouTube (Seek 
& Care e. V. - ITHA). 
Kontaktieren Sie uns gerne per 
Mail info@seekandcare.de 
Die Physiotherapeutin Katharina 
Schullerus lädt ein: „Kommt nach 
Mumbai und unterstützt IMCARES 
bei Ihrer Arbeit, um solchen armen 
Kindern ein Licht am Horizont zu 
geben!“ 

mailto:info@seekandcare.de
mailto:info@seekandcare.de
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Freude teilen an Weihnachten 
 
Weihnachten soll Freude bringen. Sowohl bei uns in Deutschland, als auch in Indien. Jedes Jahr 
sammeln wir deshalb Spenden, um den Mitarbeitern von Imcares und den Menschen, die sie betreuen, 
Geschenke machen zu können. Auch im Kinderdorf „Agape Village“ gibt es eine Weihnachtsfeier. 
Unsere Weihnachtsspenden werden genutzt, um auch diese Feier möglich zu machen.  

In diesem Jahr ist die Freude besonders gefragt. Es gibt scheinbar wenig, worüber man sich freuen 
kann. Doch glücklicherweise ist geteilte Freude gleich doppelte Freude. So können wir vielen Menschen 
ein Lächeln schenken und mit jedem Lächeln zwei weitere Herzen fröhlich machen.  

Wir freuen uns auch in diesem Jahr über Ihre Spende, die neben der finanziellen Unterstützung auch ein 
Zeichen für unsere Verbundenheit ist. Unser Wunsch ist es, dass 2020 mit einem Lächeln zu Ende geht.   

„Unsere Armen sind großartige Menschen. Sie brauchen nicht Mitleid oder Sympathie, sondern 
verstehende Liebe und Respekt.“ (Mutter Teresa). Genau das bringen die Mitarbeiter von Imcares diesen 
Menschen entgegen. Und wir unterstützen sie gemeinsam mit Ihnen!  
Danke an alle, die uns auf unserem Weg in den letzten fünf Jahren begleitet, unterstützt und vernetzt 
haben. Seek & Care e. V. ist nicht der Vorstand von fünf Personen. Seek & Care e. V. ist ein Netzwerk aus 
vielen Menschen, die ihr Herz an die Arbeit von Imcares gehängt haben. Eine Arbeit für Menschen, die 
unterhalb der Armutsgrenze leben, die krank sind und ausgegrenzt von der Gesellschaft leben. Eine 
Arbeit der Liebe und der Hilfe zur Selbsthilfe. 

Wir wünschen Allen ein friedvolles Weihnachtsfest und einen guten Start ins Jahr 2021! 
Viele Grüße, im Namen des Vorstandes, 

Rebekka Kircher  
(1. Vors. Seek & Care e. V.) 

Spendenkonto:  
Empfänger  Seek & Care e. V.  
IBAN  DE71 7705 0000 0302 8603 41  
BIC  BYLADEM1SKB  
Bank  Sparkasse Bamberg  
Verwendungszweck:  Imcares India 
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Weitere Informationen erhalten Sie auch über: 
 www.seekandcare.de 
 www.imcares.org
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